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Planet Hemp conta sua historia de 30 anos de transgressao e sucesso no show Baseado
em Fatos Reais, que sera gravado na capital com convidados especiais e vai virar album
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APRESENTADCIPOR Ortopédico b

ORTOPEDIA
PEDIATRICA: PREVENIRE
MELHOR QUE REMEDIAR

0 Centro Medico do Hospital Ortopedico
AACD confa com espeialistas referéncia
na diagnastico e trafamento de
patologios de diversas complexidodes

ais do que cuidar de lesées
traumaticas, o ortopedista pe-
didtrico atua no diagndstico,
prevencio e tratamento de pa-
tologias que afetam o sistema locomator
de bebés, criangas e adolescentes.
Para trata-las da forma adequada,
o atendimento deve ser realizado por
um meédico experiente e qualificado.
£ ai que entra o diferencial do Centro
Médico do Hospital Ortopédico AACD,
onde & possivel realizar consultas com
ortopedistas pedidtricos especializados
nos problemas musculoesqueléticos
desenvolvidos na infincia e adolescén-
cia, ou seja, distirbios que ocorrem
nos musculos, nervos, articulagoes,
cartilagens, entre outros.

AIMPORTANCIA DO

DIAGNOSTICO PRECOCE

Muitas patologias ortopédicas dos adul-
tos poderiam ter sido prevenidas ou
tratadas de forma simples, se diagnosti-
cadas aindanainfancia, quando o cor-
po estava se desenvolvendo. Por oulro
lado, se descobertas tardiamente, ha o
risco de evoluirem para quadros mais
complexos, que podem exigir eirurgia.
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QUANDO EHORA DE PROCURAR
O ORTOPEDISTA PEDIATRICO?
Diversas problemas, como a displasia do deservolvimento do quadril,
podem ser idenfificados pelo pediofra e necessitom de um orfopedisto
pedidtrico para um fratamento eficoz € num momento precoce para evitar
complicagbes no vida adutto. Entre os sinais que merecem ofengdo estio:

PE TORTO CONGENITO

PE PLANO OU CHATO
Comurm entre os 2 e 6 onos de idade, geralmente no representa problema
offopédico. Porém, se d crianga sentir dor & impartante consullar um médico.

ALTERACAO NO ANDAR

ALINHAMENTO DAS PERNAS

Afé 0s 2 anos, 0 permes arqueadas (joelho varo), em geral, se corrigem
naturalmente. O joelha em X (joelho volgal, comum dos 3 aos 6anos,
fambém costuma se comigir naturalmente. Porém, se for acentuado, cousar
dor ou dificuidade para caminhar, & importante uma avaliagGo médica,

DOR DO CRESCIMENTO: MITO OU VERDADE?
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